V{L Waldbreitbach - Leichtathletik

Franziska Schneider
gewinnt den Siebengebirgscup

Franziska Schneider (2. von rechts) kann sich zum zweiten Mal Gber den Sieg im Siebengebirgscup freuen.
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Der VfL-Vorsitzende Wolfgang Ber-
nath gratuliert Bernd Mertgen

(links) zur Bewaltigung des Sieben-
gebirgscups.

Waldbreitbach. Franziska
Schneider, VfL Waldbreitbach,
gewinnt souverdn den Sieben-
gebirgscup 2018 und kann da-
mit ihren Vorjahreserfolg wie-
derholen.

Nur wenige Lé&uferinnen und
Laufer schaffen es uberhaupt,
die besondere Herausforde-
rung des Siebengebirgscups
zu bewaltigen.

Der Europalauf in Hennef (21,1
km mit 340 HM), der Malberg-
lauf in Hausen/Wied (6 km mit
+370/- 100 Hm), der Ldwen-
burglauf in Kénigswinter (15,2
km mit 430 Hm) und der Sie-
bengebirgsmarathon in Aegi-
dienberg (42,2 km mit 820 Hm)
miissen absolviert werden.

Der dritte Platz beim Sieben-

gebirgsmarathon, den Franzis-

ka Schneider in 3:36:09 Std.

bewaltigte, sicherte ihr den Ge-

samtsieg im Siebengebirgscup.
Der Sieg ist verbunden mit ei-
nem Gutschein fur ein paar
Laufschuhe.

Auch Bernd Mertgen bewaltig-
te alle vier Cupléufe und wurde
entsprechend mit  Urkunde,
Medaille und Cup-Finishershirt
belohnt.

Beim Marathon kam er nach
5:44:30 Std. als 5. in der Al-
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tersklasse M 65 ins Ziel.

Beim Siebengebirgsmarathon
war der VfL Waldbreitbach
auch auf der Halbmarathon-
strecke vertreten:

Tobias Bussmann, 1:37:18 Std.
(5. Platz M30), Gregor Nassen,
1:48:21 Std. (12. Platz M50),
Ulrich Schneider, 1:54:26 Std.
(9. Platz M55), Harald Kuster,
2:14:18 Std. (48. Platz M50).



